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Don't lose your bearings, follow

Indonésie
Java - Bali

Sourires & Volcans
AZD202 - 14 Jours
Balades et Découvertes — Toute I’'année

Points forts

* Immersion au coeur de deux fles différentes, Java et Bali
en un seul circuit

» Découverte de sites culturels incontournables (temples
de Prambanan, Borobudur,...) et de paysages
exceptionnels, notamment lors des ascensions (faciles)
des volcans Bromo, Kawah lien et Batur

* Implication dans un projet de développement local, au
travers de |'association Anak Bali.

On ne connait que trop peu l'Indonésie, cet archipel fabuleux du bout du monde, oU le sourire est sur
toutes les lévres d’une population empreinte de finesse et de cordialité. Mais lorsque les références &
"Java" et "Bali" s'entrechoquent dans nos tétes, la machine & réves démarre au quart de tour...

Java la douce, ne ressemble & aucune autre ile tropicale au monde. Héritiere d'un art et d'une histoire
qui s'immiscent dans le surnaturel & linstar de ses temples (Borobudur, Prambanan...), cette fle
transparalt dans un paysage de rizieres que domine une centaine de cdénes volcaniques, autant
bienfaiteurs que destructeurs. Vous prendrez alors conscience de la puissance de la nature au pied du
volcan Merapi, le plus actif d'Indonésie, du volcan Bromo, I'un des plus esthétiques, et dans I"antre du
cratére du Kawah ljen, le plus sulfureux!

Bali, L'lle des Dieux, L'ile magique, La spirituelle. Par des étapes culturelles ponctuées de marches, vous
découvrez les beautés de cefte culture Hindoue unique, qui traverse le temps sans perdre de sa
splendeur et de sa vivacité... Notre circuit se termine en apothéose, avec |"ascension du volcan Batur,
avant de rejoindre les plages de sable fin de I'Océan Indien...

ltinéraire Détaillé

J/1 - Yogyakarta
Accueil & I'aéroport de Yogyakarta et transfert & votre hétel. Temps libre. Nuit & I’hétel.
Repas : Diner

J/2 - Yogyakarta — Flancs du Mt Merapi — Yogyakarta

Le matin, transfert vers Kalitengah (1 200 m), un point de vue remarquable situé sur les flancs est du
volcan Merapi (2 968 m). Puis nous randonnons le long des pentes dévastées lors de |'éruption de
novembre 2010. Le long du chemin, nous traversons notamment la riviere Gendol, par le lit de laquelle
se sont engouffrées les nuées ardentes qui ont ravagé les villages alentours. Au bout d’environ 3h de
marche, nous atteignons le village de Kinahrejo, I'un des villages les plus meurtris. Nous terminons notre
découverte du volcan par la visite du musée du Merapi. L'apres-midi est libre. Nuit dans le méme hétel.
4 heures de transfert — 3 heures de marche

Dénivelée positive : 300m / Dénivelée négative : 300m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

J/3 - Yogyakarta — Observatoire central du volcan Merapi — Temple de Prambanan - Yogyakarta
En début de matinée, nous visitons Yogyakarta et particulierement les alentours du palais du Sultan
(Kraton) construit en 1756. Notre balade citadine nous méne vers Taman Sari connu au temps de
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I"'empire colonial hollandais sous le nom de « Palais aquatique », ainsi que vers les ateliers de
marionnettes et de batik. Dans |'aprés-midi, nous partons visiter |'observatoire central du Mt Merapi, lieu
ou sont recueillies toutes les données sur les activités volcaniques et sismiques de I'immense volcan
surplombant la ville. Nous poursuivons vers le temple hindouiste de Prambanan, qui date du IXéme
siecle. Retour & Yogyakarta en fin d’aprés-midi, ob nous avons la possibilité de déambuler dans l'avenue
Malioboro, principale artére commercante de Yogya. Nuit dans le méme hétel.

2 heures de transfert

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

La famille royale

Les souverains de la province de Yogyakarta ont toujours été trés impliqués dans la politique et sensibles a
I'indépendance de leur peuple. Ce sultanat soutient activement les mouvements d’indépendances locaux et
intensifia cette politique pendant les conflits précédant I'indépendance. Pour aider la trés jeune république
indonésienne, le Sultan de Yogya sacrifia une part de sa fortune personnelle et recueillit secrétement le
gouvernement pendant les 6 mois de troubles en 1949. Cet appui actif lui a valu le titre de province
indépendante. Contrairement a la plupart des familles royales de Java et d’ailleurs, I'actuel sultan de Yogya
(Hamengkubuwono X) continue de régner activement, soucieux de I"'amélioration des services publics et du bien
étre commun.

J/4 - Yogyakarta — Temple de Borobudur

Tét le matin, nous rejoignons les collines Menoreh. Nous débutons notre marche & travers de superbes
paysages, le long de quelques crétes également, qui nous offrent un extraordinaire panorama sur de
vertes rizieres en contrebas et sur les montagnes qui se dressent a I'horizon (Mt Sumbing, Mt Merapi et
Mt Merbabu)... Puis, au milieu de la vallée surgit I'imposant temple de Borobudur, le sanctuaire
Bouddhiste le plus grand au monde, que nous visitons & I'issue de notre marche. A la fin de notre visite il
nous est possible (si le temps restant est suffisant) de faire un détour par le village de Babadan, situé sur
les flancs ouest du volcan Merapi pour vy visiter |'observatoire scientifique. Au coucher de soleil, et si la
météo le permet, superbe panorama sur les coulées de lave de 1998 et 1994. Transfert vers votre hétel
situé proche du temple Sukuh, & proximité de Solo. Nuit a I"hétel.

3 heures de transfert — 5 heures de marche

Dénivelée positive : 300m / Dénivelée négative : 500m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

Le Bouddhisme & Hindouisme & Java

Le Bouddhisme n‘a eu qu’un impact limité sur 'lle de Java comparé & I’'Hindouisme. Il s’avére que les peuples
locaux aient méme intégré les rites de I'un et I'autre en développant un culte unique dédié a une divinité connue
sous le nom de Siva-Bouddha. Aucune hostilité n’existait entre ces deux religions, contrairement & leur homologue

indien, pour la simple raison que le systtme de caste selon |’'Hindouisme Brahmanique n’y existait pas ou était
pratiqué avec légéreté. Un esprit de tolérance important se développant sur Iile, les mariages inter religieux
étaient tout a fait consentis. C’est ainsi qu’un roi javanais Hindou, construisit un temple Bouddhiste en respect de
la religion de sa femme.

J/5 - Temple Sukuh - Tawangmangu - Tumpang

Transfert matinal vers le temple Sukuh, dernier bastion de I"hindouisme dans le centre de Java face a la
propagation de I'lslam. Ce temple présente une iconographie originale, telles les figures phalliques et les
grandes tables en forme de tortues, qui révéleraient |'existence de rituels initiatiques, voire orgiaques.
Puis, nous entamons une marche vers le village de Tawangmanggu, sur les flancs du volcan Lawu. Cette
marche est |'occasion de découvrir certaines espéces végétales présentes dans cefte région mais aussi
d’admirer de superbes panoramas sur la forét de pins et les plantations d’altitude environnantes. Nous
terminerons notre balade par la traversée du parc de Tawangmangu. Nos premiers pas dans le parc
nous ménent vers une superbe cascade (Grojogan Sewu) au milieu d’une forét tropicale habitée par une
grande communauté de singes. Dans |"aprés-midi, transfert vers Tumpang, aux environs de Malang.

Nuit en Homestay.

7 heures de transfert — 4 heures de marche

Dénivelée positive : 400m / Dénivelée négative : 300m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner
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J/6 - Tumpang — Cemorolawang — Mt Bromo

En début de matinée, des 4x4 nous emmenent traverser la région Tengger, ou git le célebre Mt Bromo
(2329 m). Notre trajet parcourt les foréts du Parc National du Tengger-Bromo-Semeru, longe les crétes
de la caldeira avant de plonger vers cette étendue immense de sable volcanique, que I'on nomme aussi
la mer de sable. Arrét dans le village de Cemorolawang. Dans I'aprés-midi nous effectuons I"ascension
du volcan. Une fois au sommet nous pouvons admirer son cratére ressemblant & un chaudron fumant ou
cendres et soufre bouillonnent. Il est facile & comprendre pourquoi les Javanais considéraient jadis ce
lieu comme I’entrée du purgatoire. Nuit a I'hotel.

2 heures de transfert — 3 ou 4 heures de marche

Dénivelée positive : 300m / Dénivelée négative : 200m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

J/7 - Cemorolawang - Mt Pananjakan - Ketapang

En fin de nuit, nous repartons en 4x4 pour rejoindre le sommet du Mt Seruni ( 2 400m), puis nous
poursuivons & pied jusqu’au sommet du Mt Pananjokan. Lorsque les premiers rayons de soleil
apparaissent, nous assistons au réveil du monde dans un décor lunaire, avec une vue imprenable sur le
Mont Bromo, sa mer de sable, et le volcan Semeru, tous deux laissant échapper des fumerolles. Transfert
en fin de matinée vers Ketapang aux pieds du Kawah lien. Nuit & I'hétel.

7 heures de transfert — 2 heures de marche (Aller/Retour)

Dénivelée (positive & négative) : 375m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

J/8 - Ketapang — Volcan Kawah ljen — Pemuteran (ile de Bali)

En fin de nuit, nous repartons en 4x4 vers les pieds du Kawah lien. Au petit matin, marche vers les bords
du Kawah ijen (signifiant littéralement « cratére vert ») oU des hommes extraient du soufre au bord du
plus grand lac d’acide du monde. Images trés fortes et saisissantes de notre circuit « découvertes » en
Indonésie. Ces véritables forcats du soufre transportent & dos d'homme prés de 100 kg de minerai sur
environ 15 km jusqu'a l'usine de traitement | Nous assistons ensuite & la pesée et aux différents contrats
de travail. En fin de matinée, transfert vers Pemuteran, petite station balnéaire située sur la céte nord-
ouest de Bali, loin des concentrations de touristes. Nuit & "hétel.

5 heures de transfert — 4 heures de marche

Dénivelée (positive & négative) : 350m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

J/9 - Pemuteran - Munduk

La matinée est libre afin de profiter librement de la plage. Possibilité de louer un bateau afin d’aller
observer les fonds sous-marins autour de I'lle de Mejangan, ou toute la faune la plus riche de Bali
semble s’étre donnée rendez-vous. Un véritable aquarium polychrome vous attend dans ces récifs
coralliens! C'est ici que le rare étourneau de Bali a trouvé refuge. En début d’aprés-midi, court transfert
vers Munduk, situé sur les hauteurs. Balade de découverte des environs afin d’admirer "extraordinaire
nature luxuriante qui entoure le village. Ses alentours forment en effet un tableau pittoresque de
plantations de café et de clou de girofle & proximité de foréts et de cascade. Le village de Munduk est
situé dans une région de Bali chargée d'histoire, étant le berceau de la culture balinaise. Les anciens
colons hollandais aimaient venir y séjourner en villégiature, depuis l'ancienne capitale coloniale de
Singaraja (sur la céte nord). Nuit en losmen, dans une étonnante maison coloniale.

2 heures de transfert — 3 heures de marche

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

J/10 - Munduk - Lacs volcaniques Tamblingan et Buyan — Temple d’Ulun Danau — Candi Kuning —
Pakisan

Notre balade du jour nous emmeéne vers les lacs volcaniques Tamblingan et Buyan. Ces deux lacs furent
dans le passé, une seule étendue d’eau jusqu’a I"énorme glissement de terrain de 1818, les séparant
définitivement. Cette magnifique randonnée est prétexte & la découverte de la vie agricole et culturelle
locale, en longeant et traversant les belles foréts tropicales de I'lle. Transfert, ensuite, vers les eaux
paisibles du Lac Bratan, source de vie pour toutes les riviéres, rizieres, foréts vierges et ruisseaux situés en
aval. Dans le courant de I"aprés-midi, nous visitons donc le superbe temple hindou-bouddhiste d'Ulun
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Danau. Nous prenons ensuite le pouls du marché pittoresque de Candi Kuning, avant de reprendre
notre route vers Pakisan, village dans lequel I'association Anak Bali vient en aide aux enfants. Nuit au
centre de |'association.

1 heure de transfert - 5 heures de marche

Dénivelée positive : 500m / Dénivelée négative : 100m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

Pura Ulun Danau Bratan

Ce lieu est enchanteur, avec son immense « banian » & son entrée et ses jardins. L'un des temples est retranché
sur une petite fle, et son toit de 11 niveaux se refléte élégamment dans les eaux du lac Bratan. Ce temple est

dédié & la divinité de ce lieu, la déesse du lac, vénérée pour sa fertilité, propageant son pouvoir de vie &
I'ensemble des terres environnantes. Un symbole phallique accompagné d’une source y représente les pouvoirs
reproducteurs du Dieu de la fécondité: Siwa.

J/11 - Pakisan— Toyabungkah (Mt Batur)

Pendant que les enfants vont & I'école, nous entamons, dans la matinée, une petite balade autour du
village avec le coordinateur de I'association. Visite, également, d’une école primaire. Déjeuner au
centre. Les activités des enfants commencent vers 14h, et nous avons alors la possibilité d’y participer
et/ou de visiter une maison d'un enfant parrainé. Transfert vers Toyabungkah (situé au pied du volcan
Batur) en fin d’aprés-midi. Nuit en pension.

45 minutes de transfert - 4 heures de marche

Dénivelée négative : 300m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

J/12 - Toyabungkah — Mont Batur — Toyabungkah — Temple Kehen — Ubud

En fin de nuit, nous débutons I'ascension du Mont Batur. Un peu avant le lever du soleil, nous marchons
d’abord vers le sommet du cratére le plus ancien, puis entamons notre descente en contournant les
cratéres adjacents et en marquant une pause & proximité (mais & une distance sire) du cratere le plus
récent et le plus actif. Dans |'aprés-midi, transfert vers le temple de Kehen, situé dans les environs de
Bangli et considéré comme |'un des plus esthétiques de Bali. Nous rejoignons, enfin, Ubud, la capitale
culturelle de I"lle des Dieux. Nuit & I'hétel.

2 heures de transfert - 5 heures de marche

Dénivelée (positive & négative) : 600m

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner

Ubud, cité de I'art

Un prince du royaume Gianyar (Cokorda Gede Sukawati) eu I'idée ingénieuse d’inviter les artistes de tout Bali &
s’installer & Ubud et d'y exercer librement leurs arts, offrant méme asile & ceux rejetés de leur royaume d’origine.

De nombreux artistes de toutes disciplines s’établirent & Ubud qui lentement devint le principal centre culturel de
Bali. Les palais et temples sont aujourd’hui richement décorés des travaux d’artisans venus chercher refuge &
Ubud ou d’artistes ayant développé leur art au profit de la noblesse locale.

J/13 - Ubud — Tampaksiring - Sanur

La matinée est consacrée & la visite d’Ubud. Une famille d’artistes balinais nous accueille ensuite dans
sa demeure traditionnelle, & Tampaksiring, et nous offre un repas absolument succulent! Retour & Ubud
dans "aprés-midi, puis transfert en début de soirée vers les plages paradisiaques de Sanur (sud de Bali).
Nuit & I'hétel.

1 heure 30 de transfert

Repas : Petit-déjeuner, Déjeuner, Diner
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J/14 — Sanur
La journée est libre jusqu’au transfert & I'aéroport.

30 minutes de transfert
Repas : Petit-déjeuner, déjeuner

Fin de nos prestations

Tarifs nets par personne (valides jusqu’au 31 décembre 2012)

* Basel participant = 3990 €

* Base 2 participants = 2110¢€

*  Base 3-4 participants = 1450 €

*  Base 5-7 participants = 1320 €

* Base 8-11 participants = 1270 €

* Base 12-15 participant = 1185¢€
Inclusions

* Les services d’un guide Azimuth local francophone (ou anglophone*)

» Les transferts terrestres (véhicule privé, climatisé) et maritimes nécessaires au bon déroulement du
circuit

* Les hébergements

* Les repas tel gqu’indiqué dans le descriptif jour par jour

* Les entrées de sites, musées et permis de trek

» Eau minérale par personne et complément énergétique (fruits, biscuits...) pendant les jours de
marche

* En haute saison, il est possible que nos guides francophones ne soient pas disponibles. Si vous
souhaitez la garantie d’un encadrement par I'un de ceux-ci, nous recommandons une réservation
précoce de ce circuit.

Exclusions
» L'cérien international et domestique
* Les taxes d’aéroport & visas
* Les boissons, dépenses personnelles & pourboires
* L'assurance voyage & l'assistance
* Tout ce qui n’est pas indiqué dans « Inclusions »

Affaires personnelles & prévoir
- Bonnes chaussures de marche

- Sandales en plastiques utiles lors des baignades & Pemuteran
- Lampe frontale

- Gourde

- Chapeau ou casquette, vétements légers & de rechange

- Cape de pluie (en saison des pluies, octobre & avril)

- Petit sac a dos & appareil photo

- Répulsif anti-moustique (lotion/créme)

- Loftion solaire, lunettes de soleil & votre bonne humeur
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Complément d’Informations

Les horaires des étapes sont donnés & fitre indicatif. L'itinéraire peut étre amené & étre modifié en
fonction de I'activité volcanique et des conditions météorologiques.

Niveau — Modéré

Randonnées de 4 & 6 heures de marche sur des dénivelées modérées (n’excédant pas 600 métres) et
des chemins en grande maijorité bien tracés. Les ascensions des volcans Bromo, Kawa lien et Batur sont
possibles toute I'année et ne présentent aucune difficulté technique.

Les personnes qui aiment marcher réguliérement toute une matinée ou une aprés-midi (environ 15 km)
apprécieront sans mal les chemins originaux parcourus.

Portage
Uniquement vos affaires de la journée. Les bagages sont transférés par un véhicule.

Pour plus d’informations...
e Sur la faune, la flore et la culture indonésienne, veuillez lire notre rubrique « L'Indonésie » sur
notre site Internet.
* Retrouver quelques informations utiles (équipement & prévoir, formalités, santé, idées de
lecture...) pour vous aider & préparer votre séjour en cliquant sur le lien suivant « Voyager en
Indonésie » puis sélection la rubrique « Info ».

Merci de visiter notre site Internet pour connaftre nos Conditions Générales de Vente

.-

Ensemble, agissons pour la protection de l'environnement. N'imprimez ce document que si nécessaire.
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